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15/10 

 

Coucou Amy, 

 

Ce matin, je suis allée à l’école et j’ai retrouvé mes amis. Comme j’étais contente !On s’est tapé 

de gros délires, comme d’habitude. En français, j’ai eu un test et je crois avoir réussi ; en tout 

cas, je l’espère. 

Il faut que je te laisse, je dois faire la vaisselle. 

A plus, bisous. 

Moi. 

 

16/10 

 

Salut Amy, 

 

Tout à l’heure, en quittant l’école, j’ai croisé Julien, le garçon que j’aime bien. Il est vraiment 

très mignon. En plus, pour la première fois, il m’a souri. Qui sait, peut-être qu’un jour on sortira 

ensemble. Au fait, j’ai cartonné à mon test de français. J’ai eu 19/20, papa et maman vont être 

super contents et moi aussi car si j’ai un beau bulletin, je pourrai avoir un nouveau GSM. 

Bon , je vais me laver, bisous 

Moi. 

 

17/10 

 

Hello Amy, 

 

Aujourd’hui, avec les amis, on a prévu d’acheter une bouteille d’alcool pour boire dans le bus. 

Nous faisons cela presque chaque semaine. Des fois, quand je rentre chez moi, j’ai un peu la 

tête dans le gaz mais heureusement mes parents ne voient rien, sinon ils m’engueuleraient. 

Je te laisse, bisous 

Moi 

 

19/10 

 

Hey Amy, 

 

J’espère pouvoir me calmer en t’écrivant. Ce soir, à la sortie de l’école, une fille est venue me 

chercher. Je l’ai soi-disant insultée dans le couloir lundi. J’ai essayé de m’expliquer en lui 

disant que ce n’était pas moi, ce qui est vrai, mais elle m’a giflée et traitée de tous les noms. 

Ensuite, nous nous sommes battues ; je m’en suis sortie avec un œil au beurre noir. Quand je 



suis rentrée chez moi, mes parents m’ont demandé ce qui m’était arrivé et je leur ai tout 

raconté. 

Je vais dormir, te parler m’a fait du bien, bisous. 

Moi. 

 

22/10 

 

Salut Amy, 

 

Désolée de ne pas t’avoir écrit ce week-end mais je suis allée au ciné et à un souper chez de la 

famille .Aujourd’hui, je suis restée toute la journée à l’étude car, à cause de la bagarre, j’ai 

hérité d’un jour de renvoi. L’autre fille aussi était là et n’arrêtait pas de me chercher. Les 

éducateurs lui ont remis un jour : bien fait pour elle. 

Je dois te laisser, bisous. 

Moi. 

 

23/10 

Coucou Amy, 

 

En sport, on a fait de la boxe. C’est un peu fatigant mais vraiment très cool. Franchement, 

j’aurais préféré taper sur quelqu’un plutôt que sur un sac. Samedi, je vais à une fête chez des 

amis. J’espère qu’il y aura Julien. 

A plus, bisous. 

Moi. 

 

25 /10 

 

Hello Amy, 

J’ai appris que Julien sera à la fête. Je suis trop contente. J’ai vraiment hâte d’y être. 

Je dois faire mes devoirs. Bisous. 

Moi 

 

26/10 

 

Salut Amy, 

 

Ce matin, on est allé voir un film avec l’école . Il était vraiment émouvant. Enfin, pour ce que 

j’en ai vu, car je n’ai pas arrêté de parler avec mes amis. Vivement demain, que je m’amuse, et 

surtout que je voie Julien. 

Bisous. 

Moi. 

 

27 /10 

 

Hey Amy, 

 



Je suis enfin prête : après trois heures passées dans ma salle de bains pour me faire belle pour 

Julien, je peux enfin partir. Il est dix-neuf heures et quart et la fête commence à vingt heures 

mais j’y vais maintenant, comme ça je pourrai voir qui y sera. 

Bisous, 

Moi. 

 

20/12 

 

Amy, 

 

Si je ne t’ai pas écrit pendant un certain temps, c’est parce qu’il m’est arrivé une chose que je 

n’aurais jamais imaginée. En me réveillant le lendemain de la fête, je n’étais pas dans mon lit, 

mais dans un autre, avec un garçon qui dormait à côté de moi. Nous étions nus tous les deux. 

Ce garçon, je l’ai vu pendant la fête, mais je ne le connais pas. J’aurais dû écouter ma mère. 

Elle m’avait prévenue de ne pas abuser d’alcool mais je n’ai pas tenu compte de son 

avertissement. 

Désolée, je reviens, j’ai encore des nausées. 

Bisous. 

Moi. 

 

28/02 

 

Amy, 

 

Je suis allée voir un médecin. Je suis ENCEINTE, le garçon ne s’était pas protégé. Je ne sais 

quoi faire ni comment l’annoncer à mes parents. Ils vont me tuer, je suis trop jeune, je n’ai que 

dix-sept ans, je ne peux pas être enceinte maintenant, je ne le veux pas. J’ai demandé au 

médecin ce que je pouvais faire, mais il m’a répondu que c’était  tard pour avorter. Je garde le 

bébé. 

Il faut que je parte. 

Moi. 

 

05/03 

 

Amy , 

 

Mes parents m’ont mise à la porte. Je n’ai plus que toi et mon bébé. Pour l’instant, je dors dans 

la rue. J’ai faim et j’ai froid. 

Biz 

Moi. 

 

 

Bruxelles, le 10 mars 2010. Une adolescente , qui était enceinte, a été retrouvée morte sous un 

pont. 


